
別紙２「保護者用チェックリスト」 

家庭用いじめ発見チェックシート 

子供の様子 判 断 

登

校

前 

 ■布団や部屋からなかなか出てこない 大丈夫 心 配 

 ■朝食を食べようとしない 大丈夫 心 配 

 ■学校に行くのを渋る 大丈夫 心 配 

 ■登校班の集合に行きたがらない 大丈夫 心 配 

帰

宅

時 

 

 

 

 

 ■服が汚れていたり、破れていたりする 大丈夫 心 配 

 ■あざや擦り傷があってもその理由を言いたがらない 大丈夫 心 配 

 ■学校の話をしなくなる 大丈夫 心 配 

 ■道具や持ち物に落書きがあったり、壊されたりしている 大丈夫 心 配 

 ■放課後に外出したがらない 大丈夫 心 配 

夕

食

時

か

ら

就

寝

ま

で 

 

 

 ■食欲がない 大丈夫 心 配 

 ■お金の使い方が荒くなったり、無断で持ち出すようになる 大丈夫 心 配 

 ■買い与えた覚えのない品物を持っている 大丈夫 心 配 

 ■家族の者と話をしなくなる 大丈夫 心 配 

 ■いじめの話をすると強く否定する 大丈夫 心 配 

 （携帯を持っている場合） 

 ■ＳＮＳ等をこそこそ隠しながら見ている 

持って

いない 
大丈夫 心 配 

（携帯を持っている場合） 

 ■鳴っている携帯電話に出たがらない 

持って

いない 
大丈夫 心 配 

 

気になる様子がある場合は、すぐに学校まで御相談ください。 

新座市立第三中学校 電話番号：０４８－４７９－４０５２ 


