
 

 

 

 

 

 

 

今月は「食育月間」、毎月１９日は「食育の日」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の食材について 

今月は、埼玉県産の米（彩のきずな）、小麦粉、みそ・しょうゆ(県

産大豆と麦使用)、尾崎農園さん（新座市本多）のじゃがいもを使う

予定です。 

家庭でも地産地消を進め、埼玉県産、新座市産の農産物をたくさ

ん食べて健康な心と体をつくりましょう。 

新座市では、おいしく安全な給食

を提供するため、できる限り国内で

作られた食材を使用するようにして

います。 

さらに児童生徒に対し地元の農業

や食について興味や関心を持たせる

ため、地元でとれた農産物を使用し

ております。 

 

今月は食育月間 

１９日は食育の日 


