
 

 

 

1 年生のみなさん、入学おめでとうございます。２・３年生のみなさん、進級おめでとうございます。 

新しいクラスや友達との学校生活に、期待で胸がいっぱいのことでしょう。成長期のみなさん一人一人の心と

体を支えるために、安全安心なおいしい給食を提供していきます。新学期の給食は、１３日（木）から始まりま

す。本年度もどうぞよろしくお願いします。 

食育とは・・・ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

毎月１９日

は食育の日 

４月の食材について 

今月は、埼玉県産の米（彩のかがやき）、小麦粉、みそ（県産

大豆と米から作っています）、しょうゆ(県産大豆と麦から作って

います)を使います。 

家庭でも地産地消を進め、埼玉県産、新座市産の農産物をたく

さん食べて健康な心と体をつくりましょう。 

新座市では、おいしく安全な給食

を提供するため、できる限り国内で

作られた食材を使用するようにし

ています。 

さらに児童生徒に対し地元の農

業や食について興味や関心を持た

せるため、地元でとれた農産物を使

用しております。 

 


